
 

 

 

 



 

 

                          Учебный план МБДОУ д/с № 18  

 Базовая образовательная область         Количество занятий в неделю 

Младший 

возраст 2-

3г 

Средни

й 

возраст 

4-5 лет 

Старший 

возраст 

5-6 лет 

Подготови

тельная к 

школе 

группа 6-7 

лет 
1.1 «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы,Т.С. Комаровой, М.А. 

Висильевой 

1.1.1 Познавательное развитие 

Ребенок и окружающий мир, 

экологическое воспитание, 

предметное окружение 

Познавательно исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

    ОБЖ 

Базовая (инвариативная) часть 

 

Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» авторы 

Стеркина Р.Б., Князева О.Л. 

Авдеева Н.И. 

Базовая (инвариативная) часть 

 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1.1.2 Формирование элементарных 

математических представлений 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

 Речевое развитие 

 

Развитие речи 

Звуковая культура речи 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

 Чтение художественной литературы ежедневно ежедне

вно 

ежедневно Ежедневно 

1.1.4. Художественно эстетическое 

развитие 

Рисование 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1.1.5 Лепка 1 раз в дв2 

недели 

1 раз в 

2недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

 Аппликация 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 

2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1.1.6 Музыкальное  2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1.1.7. Физическое развитие 3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Итого в неделю: 9 10 10 14 

 

 



  Разделы программы               Количество занятий в год 

1.1. «От рождения до школы под ред Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

1.1. Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора 

Познавательно исследовательская и 

продуктивная (конструктивная 

)деятельность. 

 

 

36 36 36 36 

 Формирование элементарных 

математических представлений 

36 36 36 72 

 Познавательно исследовательская и 

продуктивная (конструктивная 

)деятельность. 

  36 36 

1.1.2 Речевое развитие 36 36 72 72 

1.1.3 Чтение художественной литературы     

1.1.4 Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

36 36 72 72 

1.1.5 Лепка 18 18 18 18 

1.1.6 Аппликация 18 18 18 18 

1.1.7 Музыкальное 72 72 72 72 

1.1.8 Физическое развитие 

Физическое развитие 

108 108 108 108 

 

 

1.1.9 ОБЖ  36 36 36 

 Итого в год 360 360 468 504 

 

 

 

 

                                                                                                     

 


